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Gruppe Titel Versi Auf 26

Einstieg Starter Training ein Themen-Uberblick 1,0 KK

A WLAN aktivieren 2,1 KK
Smartphone Auswahl 2,5 KK x
Digital Mobil Beginner Set Allgemein 4,5 KK
Apple iOS Betriebssystem beschreiben 1,0 KK
Eigene Dateien-App, Speicher auf dem Handy 1,4 KK x

Bedienung der Handys Standard-Apps Uberblick 1,0 PN

B Samsung Galaxy Benachrichtigungen & Mitteilungen 1,0 PN
Samsung Galaxy Anzeigen und Bedienung 1,0 PN
Samsung Galaxy Verschieben und kopieren von Dateien 1,0 PN
Samsung Galaxy Downloads in Dokumente Ordner speichern 1,0 KK
Samsung Galaxy Startbildschirm festlegen 1,2 KK
Samsung Galaxy Startbildschirm erkldren 1,0 KK
Samsung Galaxy Einstellungen Tipps1, Funktionstaste, Einhandbedienung 1,1 KK
Samsung Galaxy Einstellungen Tipps2, VoLTE, WLAN, Mobilfunk-Netze 1,0 KK
Samsung und Apple Einstellungen Tipps3, Google-Dienste, Seiten-Panel 1,1 KK
Samsung Galaxy Einstellungen Tipps4, Sperrbildschirm, Ansicht, WiFi Signal 1,0 KK
Samsung Galaxy Schnell-Einstellungen fiir Funktionen 1,0 KK
Samsung Galaxy Kamera Einstellung, Bilder intern verschieben auf SD-Karte 1,0 KK
Apple Safari Suchmaschine einstellen 1,0 KK
Apple iPhone Tipp1, Heute-, Sperr-, Home-Bildschirm, Schnell- Einstellungen 1,2 KK
Apple iPhone Tipp2, Einstellungen 1,0 KK
Apple iPhone Tipp3, Notruf SOS, Notfallpass 1,0 KK
Apple iPhone Gestensteuerung 1,0 KK X
NFC Einstellung tiberpriifen oder einrichten 1,0 KK
Samsung Galaxy Bildschirm teilen 1,0 KK
Samsung Galaxy auf Werkseinstellung zuriicksetzen 1,1 KK
Samsung und Apple Dateniibertragung mit Smart Switch 1,0 KK
Samsung und Apple Diktierfunktion iber Tastatur einschalten 1,0 KK x
Samsung und Apple Anrufer Namen ansagen 1,0 KK X
Apple und Samsung, Kalender Abo einrichten 1,1 KK x
Samsung Galaxy ONE Ul 7.0 1,0 KK x
Samsung Galaxy Watch 5, E-Mails anzeigen 1,0 KK x
Samsung, Foto von Dokument in PDF umwandeln, versenden, speichern 1,0 KK x

WhatsApp WhatsApp optimal nutzen 4.Auflage MHL

cD WhatsApp Einstellungen 1,0 PN
WhatsApp Gruppen und Status 1,0 PN
WhatsApp Bilder 16schen 1,0 KK
WhatsApp Videos selbst erstellen und versenden 1,1 KK
WhatsApp auf PC oder Mac benutzen 1,0 KK
WhatsApp auf neues Handy (ibertragen 1,0 KK

ChatGPT in WhatsApp benutzen 1,0 KK x



Internet
E

E-Mails & Google
F

Datensicherung
G
Bezahlmethoden
H

Fotos und Scannen ( QR Code)
1]

Daten- und Kostenkontrolle
K

WhatsApp Al Meta Eintrage |6schen
WhatsApp Texte nachtréglich bearbeiten

Internet Uberblick Browser und Suchmaschinen
Das Netz und seine Komponenten

DE-CIX erklaren

Internet - was da alles lauft-einfach erklart

Darknet, Intranet, Internet- eine Ubersicht

Internationale Telefonate, Messenger Calls, WLAN Calls, Festnetz World Flat

Google Konto Wiederherstellung /Sicherheitsrelevante Aktivitaten
Google Konto entfernen oder l6schen

Android Smartphone ohne Google Konto, PW zuriicksetzen
Startpage Suchmaschine erklaren
Startpage-DuckDuckGo-Mojeek Suchmaschinen Vergleich
Startpage im mobilen Firefox einrichten

Apple Safari Suchmaschine einstellen

Tor Browser Android und Apple

E-Mails Ubersicht , Einstellungen (Gmail, iCloud u.a.)
WEB.DE Email Konto auf dem Handy einrichten

GMX Email anlegen und einrichten

GMX Zwei-Faktor-Authentifizierung einrichten
E-Mail-Konto Wiederherstellung einrichten

T-Online E-Mail Konto anlegen

Passwort, Sicherheit hat Prioritat

Passwort, Einmal-Passwort (OTP), 2 Faktor Authentifizierung

Datensicherung

PayPal und Gebiihrenrechner
SIM Card Swapping

Betrugsmaschen bei Kleinanzeigen-Portalen

Samsung, Apple, Google, Bilder bearbeiten
Samsung ,Apple, Fotografieren mit dem Smartphone
Samsung, Google, Apple, Fotos in der Cloud sichern

Samsung, Apple, Windows Explorer, Bilder auf den PC Uibertragen

Samsung, Bilder auf SD-Karte verschieben. Kamera auf SD-Karte einstellen

Samsung ,Apple, QR Code Scanner aktivieren und anwenden
Samsung, Apple, Windows, QR Code erstellen
Samsung, Apple, Unterlagen Scannen und als PDF speichern

Samsung, Bild in Bild einkopieren

Kostenkontrolle

Wieviel Datenvolumen wird benétigt- Kalkulationshilfe
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Handy-Codes

L

Mobile Apps ( Programme)
M

Gesundheit und Vorsorge
NO

Kiinstliche Intelligenz
PQ

Handy-Codes, Klingeldauer, Sprachbox

DB-Navigator

AusweisApp und BundID

Android Notizen Uhr Rechner

Mobile Apps

Warn Apps

Flugs gezeichnet

Multimedia Apps, ein umfassender Uberblick
Multimedia Begriffe

Zoom-Meeting Teilnahme erklart

Zoom-Meeting Kurzanleitung fur Gastgeber und Teilnehmer

ePA Elektronische Gesundheitsakte - ein Uberblick
Fitness- und Gesundheits-Apps

Medi-App, Medikamenteniiberwachung
Sicherheit und Notfall, Einstellungen

eRezept

E-Rezept 2024 und Notfalldose

Kinstliche Intelligenz Teil 1

Kunstliche Intelligenz Teil 2

KI - gezielte Anfragen, Prompts erklaren
KI - ChatGPT individuelle Einstellungen

Ki- Eigene Songs erstellen

1,0 PN

1,0 PN
1,0 PN x
1,0 PN
1,0 PN
1,0 PN
1,1 KK
1,1 PN x
1,0 KK x
Ext x
1,0 KK x

1,2 KK x
1,0 PN x
1,0 PN x
1,2 PN x
1,2 KK
1,2 KK

1,0 PN
1,0 PN
1,1 KK
1,3 KK x
1,0 KK



