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Technische Beschreibung

In WhatsApp lasst sich Meta Al nicht vollstandig deaktivieren oder aus der App entfernen.
Die Funktion ist fest in WhatsApp integriert.

Dennoch kannst du deine bisherigen Chatverldufe mit der WhatsApp Kl komplett I6schen und
den Chat aus deiner Chatliste entfernen. Wenn alles zuriickgesetzt ist, bleiben der ,blaue
Kreis“ unten rechts und die oberste Zeile ,Meta Al fragen oder suchen” auf dem
Startbildschirm weiterhin bestehen.

Meta Al-Chatverlauf lokal I6schen (nur auf dem Handy). Er wird aus deiner Chat-
Liste geldscht, bleibt aber als Funktion weiterhin in WhatsApp sichtbar.

Android:

- Offne WhatsApp und gehe zur Chatiibersicht.

- Halte den Chat mit ,,Meta Al“ gedrickt bis Markierung (blaues Hakchen) sichtbar ist.
- Tippe oben auf den Papierkorb

- Bestatige das Loschen.

- Offne WhatsApp und gehe zur Chatiibersicht.
- Wische den Meta Al- Chat nach links.

- Tippe auf ,Mehr” und dann auf , Léschen”.

- Bestatige die Auswahl.

Chatverlauf von den Meta-Servern loschen

Der Unterschied zwischen ,reset ai“ und ,reset all ais“ bei Meta Al in WhatsApp liegt im
Umfang des Zuriicksetzens.

yreset-ai“ setzt typischerweise die aktuelle Konversation oder den aktuellen Kontext der Ki
zuriick. Das bedeutet, die Kl vergisst die bisherigen Nachrichten innerhalb dieser
Unterhaltung aber alles andere bleibt erhalten.

- Tippe im Meta Al Chat ins Textfeld: /reset-ai
- Tippe auf den Senden-Button um den Befehl abzuschicken.
- Meta bestatigt die Loschung der Daten von diesem Chat.

yreset all ais” hingegen setzt alle gespeicherten Kontexte oder Einstellungen der Kl zuriick.
Das heiRt, die KI wird quasi auf den Ausgangszustand zuriickversetzt und hat keine
Erinnerung mehr an vorherige Gesprache oder Informationen, egal aus welchem Chat. Das
ist also ein kompletter Neustart fur die KI in WhatsApp.
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- Tippe im Meta Al Chat ins Textfeld: /reset-all-ais
- Tippe auf den Senden-Button um den Befehl abzuschicken.

- Meta bestatigt die Loschung aller Kopien deiner Chats mit der Kl von den Meta-

Servern.

Meta Al-Chat archivieren oder stummschalten
Archivieren:

Android

- Chat gedriickt halten bis Markierung (blaues Hakchen) erfolgt.

- Archiv Symbol antippen.
- Chat verschiebt sich in die ,,Archiviert” Ansicht.

Apple

- Chat nach links wischen.
- Archivieren auswahlen.

Stummschalten:

- Chat auswahlen.

- Im Chat auf Namen tippen.

- Benachrichtigungen auswahlen.
- Stummschalten aktivieren.

Zusammenfassung:

Du kannst deine Eintrage und Chatverlaufe mit der WhatsApp Kl [6schen und auch von den
Meta-Servern entfernen lassen. Die KI-Funktion selbst lasst sich derzeit aber nicht komplett

aus WhatsApp entfernen.
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Kritische Betrachtung

Die Integration von Meta Al in WhatsApp ist eine zweischneidige Angelegenheit, die sowohl
Vorteile als auch erhebliche Herausforderungen mit sich bringt. Obwohl es
benutzerfreundlich erscheinen mag, diese KI-Funktion direkt in eine so weit verbreitete
Kommunikationsplattform einzubetten, wirft sie auch wichtige Fragen zur Kontrolle tGber
personliche Daten und Nutzererfahrungen auf.

Eines der zentralen Probleme ist die Tatsache, dass Meta Al nicht vollstandig deaktiviert oder
aus der App entfernt werden kann. Diese fest installierte Funktion bietet den Nutzern wenig
bis gar keine Wahlfreiheit, was zu einem Gefiihl der Hilflosigkeit flihren kann. Trotz der
Moglichkeit, Chatverlaufe lokal zu I6schen oder von den Meta-Servern zu entfernen, bleibt
die KI-Funktion sichtbar und zuganglich. Hier zeigt sich ein grundlegendes Designproblem:
Die Entwickler scheinen sich nicht ausreichend um die Privatsphare und die Praferenzen der
Benutzer zu kiimmern. Es ist kaum akzeptabel, dass Nutzer gezwungen werden, eine
Funktion zu akzeptieren, die sie nicht vollstandig kontrollieren kénnen.

Zusatzlich ist die Unterscheidung zwischen den Befehlen ,reset-ai“ und ,reset all ais” ein
weiteres Beispiel fur die Komplexitat und Intransparenz der Benutzeroberflache. Wahrend es
fir technikaffine Nutzer leicht sein mag, diese Funktionen zu verwenden, wird die
Komplexitat fir weniger erfahrene Nutzer zur uniiberwindbaren Hirde. Das System setzt
eine griindliche Kenntnis der Plattform voraus, was den Zugang zur Funktionalitat der Ki
weiter erschwert.

Dariber hinaus bleibt die Frage offen, inwieweit Nutzer wirklich verstehen, was mit ihren
Daten geschieht, selbst wenn sie sie lokal I6schen oder von den Meta-Servern entfernen.
Unternehmen wie Meta sind oft in der Kritik, wie sie mit Nutzerdaten umgehen, und die
Tatsache, dass die Kl weiterhin in der App verankert bleibt, verstarkt nur die Bedenken
hinsichtlich moglicher Datennutzung und Privatsphare.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Implementierung von Meta Al in WhatsApp
zwar eine innovative Entwicklung darstellen mag, aber gleichzeitig zeigt, wie wichtig es ist,
den Nutzern klare, transparente und vor allem effektive Kontrollmechanismen an die Hand
zu geben. Die gegenwartige Situation gibt Anlass zur Sorge und es bleibt zu hoffen, dass Meta
und dhnliche Unternehmen mehr Verantwortung Gibernehmen und die Wiinsche und
Bedenken ihrer Nutzer ernst nehmen. Die Nutzer haben das Recht, selbst zu entscheiden,
welche Funktionen sie in ihrer Kommunikationsumgebung wiinschen und ob sie diese nutzen
mochten.
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